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 گهـداري مي شوديا از قبل در جايخي يخچـال ن
2
 بينی تا نرمه گوش و از گوش تا استرنوماز  

 
3

 رفلکس گگ فعال شدن
4
 سر سوند را در آب قرار دهد در صورت خروج حباب در ريه است، سمع ناحيه معده و يا آسپيراسون با سرنگ تومی 

قابل  خوب عالی

 قبول

 چک لیست قرار دادن لوله معده ضعیف
 ) بیمار هوشیار(

 

 

 1 دستها را مي شويد    
 2 .روش كار را به بيمار توضيح مي دهد    

 3 .وسائل لازم راتهيه مي كند    

 4 وضعيت نشسته )طوريكه گردن به سمت عقب كشيده شود( قرارمي دهديمار را در ب    
 5 .حريم بيمار را حفظ مي كند    

 6 .هر دو سوراخ بيني را از نظر گرفتگي، معاينه مي كند    
 7 .در صورت داشتن دندان مصنوعي، آن را خارج مي كند    
 8 بيمار را به فين كردن تشويق مي كند    
 9 1دقيقه درظرف يخ قرار مي دهد ٥١معده را به مدت سوند     
 11 سوند را باز مي كند    

 11 .دستكش مي پوشد    
 12 سوند معده را از نظر وجود شكستگي و ترك ، كنترل مي نمايد    

 13 2اصله تقريبي بين بيني ومعده را اندازه مي گيردف    

 14 .سانتيمتر به ژل آغشته مي كند ٠٢تا ٥١سوند معده را به اندازه     
 15 .انتهاي سوند را در دست خود جمع مي كند    
 16 .با توجه به انحناهاي طبيعي بين بيني و معده ، سوند را به آرامي از بيني وارد مي كند    

 17 ، به بيمار توصيه مي كند كه نفس عميق بكشد3در صورت بروز تهوع    
 18 نظر جمع شدن سوند در آن كنترل مي كندحلق بيمار را از     

 19 .درصورت بروز علائم هشدار دهنده )سيانوز، سرفه، تغيير رنگ( سوند را خارج مي كند    

 21 4از وجود سوند در معده ، اطمينان حاصل مي كند    
 21 سرسوند را به وسيله مورد نظر وصل مي كند    
 22 .مي كندسوند را با چسب به بيني ثابت     

 23 .بيمار را در وضعيت راحت قرار مي دهد    

 24 .با بر چسب، تاريخ گذاشتن سوند را برروي سوند ، نصب مي نمايد    
 25 .وسايل استفاده شده را از اتاق بيمار خارج مي كند    



 

 

 

 خانوادگی:............................................................................نام و نام 

 شماره دانشجویی:............................................................................

 گروه هوشبری دانشگاه علوم پزشکی همدان

 26 دستكش را خارج مي كند    

 27 .دستها را مي شويد    


